/ B Mairie de Plerguer
Convi\/@ d\gE N U Semaine du 14/01 au 20/01
LUNDI _ marl  §  Jeubi | VENDRED

™
. . , [ i Potage poireaux AB
HORS D'CEUVRE Carottes rapées Taboulé 4B P4té de campagne pomme de terre »
Médaillon de porc a i - . . ) .
la créme de @;@ Filet de colin pané Roti de (ljlnde vallée @_@ Tajine de boulette de I I
champignons d'auge boeuf VBF
PLAT CHAUD PIg
ET GARNITURES
. | . Gratin de choux | . ,
Coquillettes AB Ratatouille fleurs AB Pommes rissolées
PRODUIT LAITIER Biscuit Petit suisse
DESSERT Fruit frais Mousse au chocolat Fruit frais Gateau aux pommes %

Produit de saison 5‘7} Préparation maison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison /

(LTC&MIAM!

LE CHEF
ET SON EQUIPE

(= Produit Label Rouge B
72 1N

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

L¥!  Produit issu de I'agriculture biologique

AB

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BIP805

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




