
Mairie de Plerguer
Semaine du 21/09 au 27/09

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Emincé bicolore
mayonnaise Crêpe au fromage  Pastèque Tomate vinaigrette

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Gratin de pâtes au
fromage

Escalope de volaille à
la crème

Haché au bœuf sauce
barbecue

Beignet de calamars
sauce tartare  

  Carottes vichy  Frites  Gratin de chou fleurs  

PRODUIT LAITIER   Fromage  Fromage    

DESSERT Velouté aux fruits Fruit frais Crème dessert vanille  Flan patissier

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Préparation maison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit Label Rouge Repas végétarien

Produit issu de l'agriculture biologique Repas à thème
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : BIP805
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


