
semaine du 14 au 18 octobre 2024

Produits contenant des allergènes Gluten Crustacés Œufs Poisson Arachides Soja Lait
Fruits à 
coques

Céleri Moutarde
Graines de 

sésame
Lupin Mollusques Sulfites

houmous de potiron x
x

tartiflette pdt et rhutabaga x
x

0 x

0 x

fruit de saison

duo radis noir et carottes 

arancini aux topinambours x x
ratatouille

0

smoothie breton à la poire x x x

0

roti de dinde
petits pois
laitage x

fruit de saison

 betteraves vinaigrette x
étuvée de saucisse au chou 

0

0

moelleux potiron et amandes x

pâté de campagne maison x
poisson pané x
purée de panais x x x
fromage x
fruit de saison
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